
ごみを減
へ

らして環
かん

境
きょう

にやさしいまちづくりごみを減
へ

らして環
かん

境
きょう

にやさしいまちづくり

　2012 年
ねん

10 月
がつ

6
むい

日
か

に家
か

庭
てい

ごみについて考
かんが

える「ごみ

減
げん

量
りょう

新
しん

宿
じゅく

フェア」が開
かい

催
さい

されました。ゲーム形
けい

式
しき

でご

み分
ぶん

別
べつ

を学
まな

べる体
たい

験
けん

コーナーやリサイクルバザー、新
しん

宿
じゅく

エコレンジャーが登
とう

場
じょう

するステージイベントなど、

環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

への理
り

解
かい

を深
ふか

めてもらうための催
もよお

し物
もの

が実
じっ

施
し

されました。食
た

べ物
もの

コー

ナーでは箸
はし

・皿
さら

・カップ

を持
じ

参
さん

する参
さん

加
か

者
しゃ

もお

り、エコ活
かつ

動
どう

に対
たい

する関
かん

心
しん

の高
たか

さがよく表
あらわ

れて

いました。

　一
いち

年
ねん

間
かん

に出されるごみの量
りょう

（燃
も

やすごみ、金
きん

属
ぞく

・陶
とう

器
き

・ガラスごみ、粗
そ

大
だい

ごみ）がどれくらい

あるか知
し

っていますか？ 2011 年
ねん

度
ど

（2011 年
ねん

4 月
がつ

〜 2012 年
ねん

3 月
がつ

）、新
しん

宿
じゅく

区
く

での排
はい

出
しゅつ

量
りょう

は 76,689 ｔ、

区
く

民
みん

1
ひと

人
り

1 日
にち

当
あ

たり約
やく

657 ｇのごみを捨
す

てている計
けい

算
さん

になります。新
しん

宿
じゅく

区
く

のごみの量
りょう

は年
ねん

々
ねん

減
げん

少
しょう

傾
けい

向
こう

にありますが、限
かぎ

りある資
し

源
げん

を上
じょう

手
ず

に使
つか

うため、ごみの減
げん

量
りょう

とリサイクルの推
すい

進
しん

が不
ふ

可
か

欠
けつ

です。

　わたしたち一
ひと

人
り

ひとりが資
し

源
げん

を大
たい

切
せつ

にする生
せい

活
かつ

を心
こころ

がけましょう！

ごみ減
げ ん

量
りょう

新
し ん

宿
じゅく

フェア

できることから始
は じ

めよう「３Ｒ」

３Ｒとは？
ごみを減

へ

らす 3 つのＲ（REDUCE、
REUSE、RECYCLE）を言

い

います。 

リサイクルバザーの様
よ う

子
す

・	 買
か

い物
もの

に行
い

くときはバッグを持
じ

参
さん

して、レジ袋
ぶくろ

をもらわない

・	 使
つか

い捨
す

て容
よう

器
き

に入
はい

った食
しょく

品
ひん

はなるべく買
か

わない

・	 バーベキュー・キャンプ用
よう

品
ひん

などめったに使
し

用
よう

しないものは、レンタルを活
かつ

用
よう

する

・	 二
に

重
じゅう

三
さん

重
じゅう

の包
ほう

装
そう

は断
ことわ

る

・	 詰
つ

め替
か

え可
か

能
のう

な商
しょう

品
ひん

を選
えら

ぶ

・	 食
しょく

材
ざい

は必
ひつ

要
よう

なものを必
ひつ

要
よう

な量
りょう

だけ買
か

う

・	 フリーマーケット、リサイクルショッ

プを利
り

用
よう

する

ＲＥＤＵＣＥ
　ごみの発

は っ

生
せ い

自
じ

体
た い

を減
へ

らす 

・	 使
つか

わなくなった玩
がん

具
ぐ

や子
こ

供
ども

服
ふく

はフリーマーケットやバザー、

リサイクルショップを利
り

用
よう

するか、友
ゆう

人
じん

・

親
しん

戚
せき

に利
り

用
よう

してもらう

・	 残
のこ

り物
もの

を利
り

用
よう

して料
りょう

理
り

を作
つく

る

・	 壊
こわ

れた家
か

電
でん

製
せい

品
ひん

は修
しゅう

理
り

サービスを利
り

用
よう

する

・	 破
やぶ

れた衣
い

料
りょう

は補
ほ

修
しゅう

する

・	 不
ふ

要
よう

になったものはほ

かの目
もく

的
てき

で使
し

用
よう

する

	 （例
れい

：古
ふる

着
ぎ

は雑
ぞう

巾
きん

にする）

ＲＥＵＳＥ
　　繰

く

り返
か え

し使
つ か

う

・	 自
じ

治
ち

体
たい

が定
さだ

めるごみ出
だ

しのルールを守
まも

る

・	 食
しょく

品
ひん

トレイや牛
ぎゅう

乳
にゅう

パック、ペットボトルなどはスーパーの店
てん

頭
とう

回
かい

収
しゅう

に持
も

っていく

・	 集
しゅう

団
だん

回
かい

収
しゅう

に古
ふる

新
しん

聞
ぶん

、スチール缶
かん

、ダンボールなどを出
だ

す

・	 一
いっ

升
しょう

瓶
びん

やビール瓶
びん

、牛
ぎゅう

乳
にゅう

瓶
びん

などのリ

ターナブル瓶
びん

は販
はん

売
ばい

店
てん

に返
へん

却
きゃく

する

・	 ボタン型
がた

電
でん

池
ち

や充
じゅう

電
でん

式
しき

電
でん

池
ち

は電
でん

器
き

店
てん

の回
かい

収
しゅう

ボックスに持
も

っていく

ＲＥＣＹＣＬＥ
　資

し

源
げ ん

として再
さ い

生
せ い

利
り

用
よ う

する

次
じ ごう

号の発
はっ

行
こう

は 2013 年
ねん

3 月
がつ

予
よ

定
てい

です。区
く やく しょ

役所、しんじゅく多
た ぶん か きょう せい

文化共生プラザ、出
しゅっ ちょう じょ

張所、図
と しょ かん

書館など各
かく こう きょう し せつ

公共施設で配
はい ふ

布しています。

第
だい

31号
ごう

2013 年
ねん

1 月
がつ

1
ついたち

日発
はっ

行
こう

各
かく

担
たん

当
とう

部
ぶ

署
しょ

に問
と

い合
あ

わせる場
ば

合
あい

は、日
に

本
ほん

語
ご

でお問
と

い合
あ

わせください。

外
がい

国
こく

語
ご

版
ばん

ホームページ
http://www.city.shinjuku.lg.jp/foreign/japanese/

しんじゅくニュース
発
はっ

行
こう

　新
しん

宿
じゅく

区
く

地
ち

域
いき

文
ぶん

化
か

部
ぶ

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

推
すい

進
しん

課
か

〒160-8484 東
と う

京
きょう

都
と

新
し ん

宿
じゅく

区
く

歌
か

舞
ぶ

伎
き

町
ちょう

1-4-1

電
でん

話
わ

：03-5273-3504　FAX：03-3209-1500



　2月
がつ

7
なの

日
か

（木
もく

）から開
かい

設
せつ

します。

　新
しん

宿
じゅく

・四
よつ

谷
や

税
ぜい

務
む

署
しょ

では、2012 年
ねん

分
ぶん

の所
しょ

得
とく

税
ぜい

・贈
ぞう

与
よ

税
ぜい

・個
こ

人
じん

消
しょう

費
ひ

税
ぜい

の

申
しん

告
こく

書
しょ

作
さく

成
せい

・提
てい

出
しゅつ

会
かい

場
じょう

を新
しん

宿
じゅく

アイランド地
ち

下
か

1 階
かい

アクアプラザ（新
しん

宿
じゅく

区
く

西
にし

新
しん

宿
じゅく

6-5-1）に開
かい

設
せつ

します。

開
かい

設
せつ

期
き

間
かん

2 月
がつ

7
なの

日
か

（木
もく

）～ 3月
がつ

15 日
にち

（金
きん

）（土
ど

・日
にち

曜
よう

日
び

、祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く）

受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

午
ご

前
ぜん

9 時
じ

～午
ご

後
ご

4 時
じ

（提
てい

出
しゅつ

は午
ご

後
ご

5 時
じ

まで）

相
そう

談
だん

時
じ

間
かん

午
ご

前
ぜん

9 時
じ

15 分
ふん

～午
ご

後
ご

5 時
じ

最
も

寄
よ

り 駅
えき

東
とう

京
きょう

メトロ丸
まる

ノ内
うち

線
せん

「西
にし

新
しん

宿
じゅく

駅
えき

」徒
と

歩
ほ

5 分
ふん

都
と

営
えい

大
おお

江
え

戸
ど

線
せん

「都
と

庁
ちょう

前
まえ

駅
えき

」徒
と

歩
ほ

5 分
ふん

※	 税
ぜい

務
む

署
しょ

内
ない

に申
しん

告
こく

書
しょ

作
さく

成
せい

会
かい

場
じょう

は設
せっ

置
ち

していませんのでご注
ちゅう

意
い

くださ

い。

※	提
てい

出
しゅつ

のみの方
かた

は、税
ぜい

務
む

署
しょ

でも受
う

け付
つ

けています。

確
か く

定
て い

申
し ん

告
こ く

書
し ょ

の作
さ く

成
せ い

はパソコンで！！

　冬
ふゆ

に気
き

をつける病
びょう

気
き

といえば、インフルエンザと風
か

邪
ぜ

が代
だい

表
ひょう

的
てき

です。

日
に

本
ほん

では風
か

邪
ぜ

等
とう

の病
びょう

気
き

を予
よ

防
ぼう

するために、うがい・手
て

洗
あら

いが一
いっ

般
ぱん

的
てき

に

行
おこな

われています。これらを生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

として身
み

につけることは、病
びょう

気
き

を

悪
あっ

化
か

させないためにも重
じゅう

要
よう

です。

日
に

本
ほん

語
ご

がわからない方
かた

へ
もしも病

びょう

気
き

になってしまったら
東
とう

京
きょう

都
と

保
ほ

健
けん

医
い

療
りょう

情
じょう

報
ほう

センター「ひまわり」
　外

がい

国
こく

語
ご

で診
しん

療
りょう

できる医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の案
あん

内
ない

や、日
に

本
ほん

の医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

についての

相
そう

談
だん

が無
む

料
りょう

でできます。

電
でん

話
わ

03-5285-8181

日
にち

時
じ

毎
まい

日
にち

（土
ど

・日
にち

曜
よう

日
び

・祝
しゅく

日
じつ

を含
ふく

む）午
ご

前
ぜん

9 時
じ

～午
ご

後
ご

8 時
じ

対
たい

応
おう

言
げん

語
ご

英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・韓
かん

国
こく

語
ご

・タイ語
ご

・スペイン語
ご

U R L http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

病
びょう

気
き

に注
ちゅ う

意
い

しましょう！

3 つの習
しゅう

慣
かん

○	 寝
ね

たばこは、絶
ぜっ

対
たい

やめる。　

○	 ストーブは、燃
も

えやすいものから離
はな

れた位
い

置
ち

で使
し

用
よう

する。

○	 ガスコンロなどのそばを離
はな

れるときは、必
かなら

ず

火
ひ

を消
け

す。

4つの対
たい

策
さく

○	 逃
に

げ遅
おく

れを防
ふせ

ぐために、住
じゅう

宅
たく

用
よう

火
か

災
さい

警
けい

報
ほう

器
き

を設
せっ

置
ち

する。　

○	 寝
しん

具
ぐ

や衣
い

類
るい

からの火
か

災
さい

を防
ふせ

ぐために、防
ぼう

炎
えん

製
せい

品
ひん

を使
し

用
よう

する。

○	 火
か

災
さい

を小
ちい

さいうちに消
け

すために、住
じゅう

宅
たく

用
よう

消
しょう

火
か

器
き

などを設
せっ

置
ち

する。

○	 お年
とし

寄
よ

りや身
から

体
だ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

を守
まも

るために、隣
となり

近
きん

所
じょ

の協
きょう

力
りょく

体
たい

制
せい

をつくる。

冬
ふ ゆ

は火
か

災
さ い

の多
お お

い季
き

節
せ つ

です

日
にち

時
じ

2 月
がつ

23 日
にち

（土
ど

）　午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～午
ご

後
ご

3 時
じ

終
しゅう

了
りょう

予
よ

定
てい

会
かい

場
じょう

新
しん

宿
じゅく

文
ぶん

化
か

センター（新
しん

宿
じゅく

区
く

新
しん

宿
じゅく

6-14-1）3 階
かい

小
しょう

ホール、4階
かい

会
かい

議
ぎ

室
しつ

、地
ち

下
か

1 階
かい

展
てん

示
じ

室
しつ

費
ひ

用
よう

500 円
えん

（小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

下
か

は無
む

料
りょう

）

申
もうし

込
こ

み 不
ふ

要
よう

（直
ちょく

接
せつ

会
かい

場
じょう

に来
き

てください）

問
とい

合
あわ

せ 新
しん

宿
じゅく

未
み

来
らい

創
そう

造
ぞう

財
ざい

団
だん

　文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

課
か

　03-3350-1141

　毎
まい

年
とし

恒
こう

例
れい

のひなまつりのイベントでは、着
き

物
もの

の着
き

付
つ

けや、華
か

道
どう

、

茶
さ

道
どう

、書
しょ

道
どう

、書
しょ

画
が

などの体
たい

験
けん

ができます。7段
だん

飾
かざ

りの雛
ひな

人
にん

形
ぎょう

や日
に

本
ほん

の遊
あそ

びの展
てん

示
じ

があり、ティーコーナーもあります。ぜひお越
こ

しく

ださい！

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

区
く

民
み ん

のつどい

　　ひなまつり

　日
に

本
ほん

では 20 歳
さい

になると社
しゃ

会
かい

的
てき

な権
けん

利
り

と責
せき

任
にん

が生
しょう

じ、大
おと

人
な

の仲
なか

間
ま

入
い

りとなります。大
おと

人
な

になったこ

とを自
じ

覚
かく

し、自
みずか

ら生
い

き抜
ぬ

こうとす

る青
せい

年
ねん

を励
はげ

ます式
しき

が成
せい

人
じん

式
しき

です。

　新
しん

宿
じゅく

区
く

でも成
せい

人
じん

をお祝
いわ

いしてい

ます。服
ふく

装
そう

は自
じ

由
ゆう

ですので、お気
き

軽
がる

にお越
こ

しください。

日
にち

時
じ

1 月
がつ

14 日
にち

（月
げつ

・祝
しゅく

）午
ご

後
ご

1 時
じ

～ 3時
じ

（正
しょう

午
ご

から受
うけ

付
つけ

）

会
かい

場
じょう

京
けい

王
おう

プラザホテル（新
しん

宿
じゅく

区
く

西
にし

新
しん

宿
じゅく

2-2-1）

対
たい

象
しょう

1992 年
ねん

4 月
がつ

2
ふつ

日
か

～ 1993 年
ねん

4 月
がつ

1
つい

日
たち

生
う

まれの方
かた

。対
たい

象
しょう

者
しゃ

には 12 月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

に案
あん

内
ない

状
じょう

をお送
おく

りしました。

内
ない

容
よう

式
しき

典
てん

・立
りっ

食
しょく

パーティー

問
とい

合
あわ

せ 総
そう

務
む

課
か

総
そう

務
む

係
がかり

（本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

3 階
かい

）　03-5273-3505

成
せ い

人
じ ん

の日
ひ

「はたちのつどい」に参
さ ん

加
か

しよう！２
は た ち

０歳の方
かた

へ　

住
じゅう

宅
たく

防
ぼう

火
か

　いのちを守
まも

る　７つのポイント

—３つの習
しゅう

慣
かん

・４つの対
たい

策
さく

—

火
ひ

の元
も と

には十
じゅう

分
ぶ ん

注
ちゅう

意
い

してください

Shinjuku News2



場
ば

所
しょ

問
とい

合
あわ

せ
〒 160-0021　新

しん

宿
じゅく

区
く

歌
か

舞
ぶ

伎
き

町
ちょう

2-44-1　ハイジア 11階
かい

☎ 03-5291-5171　ＦＡＸ 03-5291-5172

ア ク セ ス ＪＲ新
しん

宿
じゅく

駅
えき

東
ひがし

口
ぐち

から徒
と

歩
ほ

10 分
ぷん

　西
せい

武
ぶ

新
しん

宿
じゅく

駅
えき

から徒
と

歩
ほ

5 分
ふん

開
かい

館
かん

時
じ

間
かん

午
ご

前
ぜん

9 時
じ

～午
ご

後
ご

9 時
じ

休
きゅう

館
かん

日
び

毎
まい

月
つき

第
だい

2・4水
すい

曜
よう

日
び

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

（12月
がつ

29日
にち

～翌
よく

年
とし

の 1月
がつ

3
みっ

日
か

）

Ｕ Ｒ Ｌ http://www.city.shinjuku.lg.jp/foreign/japanese/plaza.html

新
しんじゅく

宿プリンスホテル

大
おおくぼ

久保へ

職
しょくあんどお

安通り

西
せいぶしんじゅくえき

武新宿駅 新
しんじゅくくやくしょ

宿区役所

スタジオアルタ

花
はなぞのじんじゃ

園神社

靖
やすくにどお

国通り

ルミネエスト
新

しんじゅくどお宿通り

新
しんじゅくえき

宿駅
甲
こうしゅうかいどう

州街道 しんじゅく多
た ぶん か きょう せい

文化共生プラザ

( ハイジア 11 階
かい

)

大
おおくぼしょうがっこう

久保小学校しんじゅく多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

プラザ

日
にっ

程
てい

1 月
がつ

11 日
にち

（金
きん

）、2月
がつ

8
よう

日
か

（金
きん

）、3月
がつ

8
よう

日
か

（金
きん

）

時
じ

間
かん

毎
まい

月
つき

第
だい

2 金
きん

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

6 時
じ

45 分
ふん

～ 8時
じ

30 分
ふん

		

会
かい

場
じょう

しんじゅく多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

プラザ

対
たい

象
しょう

どなたでも（30 名
めい

程
てい

度
ど

）	

参
さん

加
か

料
りょう

1
ひと

人
り

200 円
えん

	

問
とい

合
あわ

せ しんじゅく多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

プラザ

　交
こう

流
りゅう

サロンは、毎
まい

月
つき

定
てい

期
き

的
てき

に開
かい

催
さい

されるおしゃべりの場
ば

です。日
に

本
ほん

語
ご

を話
はな

したい外
がい

国
こく

の人
ひと

、外
がい

国
こく

の人
ひと

と友
とも

だちになりたい人
ひと

、集
あつ

まり

ませんか？　当
とう

日
じつ

、直
ちょく

接
せつ

会
かい

場
じょう

へお越
こ

しください。

いろんな国
くに

の人
ひと

たちと気
き

軽
がる

におしゃべり♪

プラザで大
だ い

人
に ん

気
き

「国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

サロン」

　日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

に必
ひつ

要
よう

な初
しょ

級
きゅう

の日
に

本
ほん

語
ご

を身
み

につけましょう♪　教
きょう

室
しつ

に空
あ

きがあれ

ば途
と

中
ちゅう

からでも参
さん

加
か

できます。			

対
たい

象
しょう

入
にゅう

門
もん

初
しょ

級
きゅう

レベル。日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

で日
に

本
ほん

語
ご

を必
ひつ

要
よう

としている方
かた

。ただし、
中
ちゅう

学
がく

生
せい

以
い

下
か

の方
かた

は参
さん

加
か

できません。

期
き

間
かん

1 ～ 3月
がつ

の平
へい

日
じつ

。週
しゅう

1 回
かい

の教
きょう

室
しつ

と週
しゅう

2 回
かい

の教
きょう

室
しつ

があります。曜
よう

日
び

は会
かい

場
じょう

によって異
こと

なります。
学
がく

習
しゅう

時
じ

間
かん

は午
ご

前
ぜん

9 時
じ

30 分
ふん

～ 11 時
じ

30 分
ふん

、午
ご

後
ご

6 時
じ

30 分
ふん

～ 8 時
じ

30 分
ふん

（月
げつ

・木
もく

曜
よう

日
び

のみ）。週
しゅう

1 回
かい

の教
きょう

室
しつ

は条
じょう

件
けん

により 2教
きょう

室
しつ

まで
参
さん

加
か

できます。

会
かい

場
じょう

しんじゅく多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

プラザをはじめ区
く

内
ない

10 ヵ所
しょ

（12 教
きょう

室
しつ

）

参
さん

加
か

費
ひ

週
しゅう

1 回
かい

クラス／	1,500 円
えん

	
週
しゅう

2 回
かい

クラス／	3,000 円
えん

	
※一

いち

度
ど

入
にゅう

金
きん

された参
さん

加
か

費
ひ

はお返
かえ

しできません

申
もうし

込
こ

み 申
もうし

込
こみ

用
よう

紙
し

に必
ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

を記
き

入
にゅう

し、新
しん

宿
じゅく

未
み

来
らい

創
そう

造
ぞう

財
ざい

団
だん

文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

課
か

へ
郵
ゆう

送
そう

か FAX でお送
おく

りください。	

問
とい

合
あわ

せ 新
しん

宿
じゅく

未
み

来
らい

創
そう

造
ぞう

財
ざい

団
だん

　文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

課
か

〒 160-0022	新
しん

宿
じゅく

区
く

新
しん

宿
じゅく

6-14-1
TEL:	03-3350-1141　FAX:	03-3350-4839	
E メール :	bunka@regasu-shinjuku.or.jp

新
し ん

宿
じゅく

区
く

日
に

本
ほ ん

語
ご

教
きょう

室
しつ

（1 月
が つ

〜 3 月
が つ

）の学
が く

習
しゅう

者
し ゃ

を募
ぼ

集
しゅう

します

　親
おや

子
こ

で楽
たの

しく日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

びません

か？　託
たく

児
じ

付
つ

きなので乳
にゅう

幼
よう

児
じ

のお子
こ

さんがいる方
かた

も安
あん

心
しん

して勉
べん

強
きょう

できま

す！途
と

中
ちゅう

からでも参
さん

加
か

できます。

日
にち

時
じ

1 月
がつ

12 日
にち

( 土
ど

) ～ 3 月
がつ

16 日
にち

（土
ど

）の毎
まい

週
しゅう

土
ど

曜
よう

日
び

　
午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～ 12 時
じ

（全
ぜん

10 回
かい

）

会
かい

場
じょう

区
く

立
りつ

大
おお

久
く

保
ぼ

小
しょう

学
がっ

校
こう

（新
しん

宿
じゅく

区
く

大
おお

久
く

保
ぼ

1-1-21）

費
ひ

用
よう

1
ひと

人
り

500 円
えん

（全
ぜん

10 回
かい

分
ぶん

）

対
たい

象
しょう

日
に

本
ほん

に在
ざい

住
じゅう

する日
に

本
ほん

語
ご

のレベルが入
にゅう

門
もん

から初
しょ

級
きゅう

の外
がい

国
こくじん

人の親
おや

子
こ

定
てい

員
いん

20 組
くみ

（先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）

　学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

に必
ひつ

要
よう

な日
に

本
ほん

語
ご

などに不
ふ

安
あん

のある方
かた

、こ

の春
はる

休
やす

みを使
つか

って一
いっ

緒
しょ

に学
がく

習
しゅう

しましょう！

日
にち

時
じ

3 月
がつ

26 日
にち

（火
か

）～ 3月
がつ

31 日
にち

（日
にち

）　
午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～ 12 時
じ

会
かい

場
じょう

しんじゅく多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

プラザ　新
しん

宿
じゅく

区
く

歌
か

舞
ぶ

伎
き

町
ちょう

2-44-1　ハイジア 11階
かい

費
ひ

用
よう

無
む

料
りょう

対
たい

象
しょう

次
つぎ

のどちらかに該
がい

当
とう

する児
じ

童
どう

・生
せい

徒
と

①新
しん

宿
じゅく

区
く

立
りつ

の小
しょう

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に通
かよ

い、まだ日
に

本
ほん

語
ご

が十
じゅう

分
ぶん

でない小
しょう

学
がく

1
年
ねん

生
せい

～中
ちゅう

学
がく

3 年
ねん

生
せい

の児
じ

童
どう

・生
せい

徒
と

② 2013 年
ねん

4 月
がつ

以
い

降
こう

に新
しん

宿
じゅく

区
く

立
りつ

の小
しょう

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に通
かよ

い始
はじ

める日
に

本
ほん

語
ご

が十
じゅう

分
ぶん

でない小
しょう

学
がく

1 年
ねん

生
せい

～中
ちゅう

学
がく

3 年
ねん

生
せい

の児
じ

童
どう

・生
せい

徒
と

定
てい

員
いん

	20 人
にん

（先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）

申
もうし

込
こ

み ①親
おや

の名
な

前
まえ

（ふりがな）、よくわかる言
げん

語
ご

　②子
こ

の名
な

前
まえ

（ふりがな）、年
ねん

齢
れい

、よくわかる言
げん

語
ご

　③住
じゅう

所
しょ

　④電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

　⑤ＦＡＸ	番
ばん

号
ごう

（あれば）⑥講
こう

座
ざ

名
めい

を記
き

入
にゅう

してはがき（〒 160-0022 新
しん

宿
じゅく

区
く

新
しん

宿
じゅく

6-14-1）かＦＡＸ（03-3350-4839）、Eメール（bunka@regasu-shinjuku.or.jp）で新
しん

宿
じゅく

文
ぶん

化
か

センターまで。

問
とい

合
あわ

せ 新
しん

宿
じゅく

未
み

来
らい

創
そう

造
ぞう

財
ざい

団
だん

　文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

課
か

　℡ 03-3350-1141

春
はる

休
やす

みしんじゅく子
こ

ども日
に

本
ほん

語
ご

クラス
外
がい

国
こく

人
じ ん

のための親
おや

と子
こ

の日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
し つ

子
こ

どもと一
い っ

緒
し ょ

に楽
た の

しく学
ま な

ぼう♪ 託
たく

児
じ

付
つ

き
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「しんじゅくニュース」は再
さいせい

生紙
し

を利
り

用
よう

しています。

　生
せい

活
かつ

上
じょう

様
さま

々
ざま

な契
けい

約
やく

をする際
さい

に、相
あい

手
て

方
かた

とトラブルになったことはありませんか？　そんなときは、ひとりで解
かい

決
けつ

しようとせず、新
しん

宿
じゅく

消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

センターへ相
そう

談
だん

しましょう！　専
せん

門
もん

の相
そう

談
だん

員
いん

が、あなたの悩
なや

みの解
かい

決
けつ

をサポートします。
　今

こん

号
ごう

では、最
さい

近
きん

センターに多
おお

く寄
よ

せられる相
そう

談
だん

事
じ

例
れい

を紹
しょう

介
かい

したうえで、解
かい

決
けつ

方
ほう

法
ほう

や、トラブルを未
み

然
ぜん

に防
ふせ

ぐためのポイントについて紹
しょう

介
かい

します。

　クーリング・オフは、消
しょう

費
ひ

者
しゃ

が契
けい

約
やく

したあと一
いっ

定
てい

期
き

間
かん

、無
む

条
じょう

件
けん

で契
けい

約
やく

を解
かい

除
じょ

できる制
せい

度
ど

です。

　クーリング・オフ可
か

能
のう

な主
おも

な取
とり

引
ひき

と期
き

間
かん

は以
い

下
か

のとおりです。一
いち

部
ぶ

適
てき

用
よう

されないもの、このほかにも適
てき

用
よう

されるもの、また、期
き

間
かん

を過
す

ぎて

も適
てき

用
よう

されるケースもあります。詳
くわ

しくは新
しん

宿
じゅく

消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

センターに問
と

い合
あ

わせましょう。

取
とり

引
ひき

内
ない

容
よう

適
てき

用
よう

対
たい

象
しょう

期
き

間
かん

訪
ほう

問
もん

販
はん

売
ばい

店
てん

舗
ぽ

外
がい

での訪
ほう

問
もん

販
はん

売
ばい

（キャッチセールス、アポイントメントセールス、ＳＦ商
しょう

法
ほう

）　※ＳＦ商
しょう

法
ほう

は店
てん

舗
ぽ

契
けい

約
やく

を含
ふく

む 8
よう

日
か

間
かん

電
でん

話
わ

勧
かん

誘
ゆう

販
はん

売
ばい

電
でん

話
わ

勧
かん

誘
ゆう

による取
とり

引
ひ

き 8
よう

日
か

間
かん

特
とく

定
てい

継
けい

続
ぞく

的
てき

役
えき

務
む

提
てい

供
きょう

エステ、語
ご

学
がく

教
きょう

室
しつ

、家
か

庭
てい

教
きょう

師
し

、学
がく

習
しゅう

塾
じゅく

、パソコン教
きょう

室
しつ

、結
けっ

婚
こん

相
あい

手
て

紹
しょう

介
かい

サービスの継
けい

続
ぞく

的
てき

契
けい

約
やく

8
よう

日
か

間
かん

連
れん

鎖
さ

販
はん

売
ばい

取
とり

引
ひき

マルチ商
しょう

法
ほう

による契
けい

約
やく

2
は

0
つ

日
か

間
かん

業
ぎょう

務
む

提
てい

供
きょう

誘
ゆう

引
いん

販
はん

売
ばい

取
とり

引
ひき

内
ない

職
しょく

商
しょう

法
ほう

による契
けい

約
やく

2
は

0
つ

日
か

間
かん

 ＳＦ商
しょう

法
ほう

：狭
せま

い会
かい

場
じょう

に人
ひと

を集
あつ

め、最
さい

初
しょ

はタダ同
どう

然
ぜん

で品
しな

物
もの

を配
くば

り雰
ふん

囲
い

気
き

を盛
も

り上
あ

げ、その後
ご

高
こう

額
がく

の商
しょう

品
ひん

を売
う

りつける商
しょう

法
ほう

 マルチ商
しょう

法
ほう

：ほかの人
ひと

を加
か

入
にゅう

させれば利
り

益
えき

が得
え

られると言
い

って商
しょう

品
ひん

やサービスを契
けい

約
やく

させる商
しょう

法
ほう

 内
ない

職
しょく

商
しょう

法
ほう

：仕
し

事
ごと

を提
てい

供
きょう

するために必
ひつ

要
よう

といって、商
しょう

品
ひん

やサービス、登
とう

録
ろく

料
りょう

などの名
めい

目
もく

で金
きん

銭
せん

を支
し

払
はら

わせる商
しょう

法
ほう

ご存
ぞ ん

知
じ

ですか？　クーリング・オフ

事
じ

例
れい

1 賃
ちん

貸
たい

住
じゅう

宅
たく

を退
たい

去
きょ

したのに、敷
しき

金
きん

が返
へん

還
かん

されない。

Ａさんは、アパートを退
たい

去
きょ

する際
さい

、貸
かし

主
ぬし

から思
おも

わぬ額
がく

の原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

費
ひ

用
よう

の請
せい

求
きゅう

を受
う

けました。原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

の費
ひ

用
よう

は、契
けい

約
やく

時
じ

に納
おさ

めた敷
しき

金
きん

の一
いち

部
ぶ

で賄
まかな

えると思
おも

っていたのに、一
いち

部
ぶ

どころか全
ぜん

額
がく

取
と

られてしまい、敷
しき

金
きん

の返
へん

還
かん

を求
もと

めても貸
かし

主
ぬし

に突
つ

っぱねられてしまいました。

☞借
かり

主
ぬし

は、住
じゅう

宅
たく

を通
つう

常
じょう

の用
よう

法
ほう

で使
つか

い生
しょう

じる

範
はん

囲
い

を超
こ

えた損
そん

耗
もう

について、原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

をし

なければなりません。Ａさんは、この「原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

」についての認
にん

識
しき

が不
ふ

足
そく

していたと

考
かんが

えられます。以
い

下
か

に、各
かく

段
だん

階
かい

でのポイン

トを列
れっ

挙
きょ

しますので、確
かく

認
にん

しましょう。

契
けい

約
やく

時
じ 契

けい

約
やく

書
しょ

をよく読
よ

み、原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

について借
かり

主
ぬし

が負
ふ

担
たん

する範
はん

囲
い

を確
かく

認
にん

する
※	過

か

剰
じょう

な負
ふ

担
たん

がある場
ば

合
あい

は、契
けい

約
やく

条
じょう

項
こう

の変
へん

更
こう

を求
もと

める

入
にゅう

居
きょ

前
まえ

室
しつ

内
ない

の状
じょう

態
たい

を立
たち

会
あ

い確
かく

認
にん

する　※写
しゃ

真
しん

で記
き

録
ろく

を残
のこ

す

入
にゅう

居
きょ

中
ちゅう
室
しつ

内
ない

は丁
てい

寧
ねい

に使
つか

う
※	借

かり

主
ぬし

の故
こ

意
い

・過
か

失
しつ

・管
かん

理
り

不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

による損
そん

耗
もう

の原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

費
ひ

用
よう

は借
かり

主
ぬし

負
ふ

担
たん

です

退
たい

去
きょ

時
じ

1.	 貸
かし

主
ぬし

立
たち

会
あ

いのもと、部
へ

屋
や

の状
じょう

況
きょう

を確
かく

認
にん

する　※写
しゃ

真
しん

で記
き

録
ろく

を残
のこ

す
2.	 原

げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

費
ひ

用
よう

の請
せい

求
きゅう

の明
めい

細
さい

を確
かく

認
にん

する
	 ※明

めい

細
さい

がないときは請
せい

求
きゅう

し、妥
だ

当
とう

かどうか貸
かし

主
ぬし

と話
はな

し合
あ

う
3.	 合

ごう

意
い

ができたら清
せい

算
さん

をし、敷
しき

金
きん

残
ざん

額
がく

の返
へん

還
かん

を受
う

ける

　貸
かし

主
ぬし

との話
はな

し合
あ

いによる解
かい

決
けつ

が難
むずか

しい場
ば

合
あい

は、裁
さい

判
ばん

所
しょ

による民
みん

事
じ

調
ちょう

停
てい

や、少
しょう

額
がく

訴
そ

訟
しょう

手
て

続
つづ

きを取
と

ることもできます。困
こま

ったときは、新
しん

宿
じゅく

消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

センターへご連
れん

絡
らく

ください。

（参
さん

考
こう

）『原
げん

状
じょう

回
かい

復
ふく

をめぐるトラブルとガイドライン』（国
こく

土
ど

交
こう

通
つう

省
しょう

）

事
じ

例
れい

2 「未
み

公
こう

開
かい

株
かぶ

を高
たか

値
ね

で買
か

い取
と

る」と言
い

われ購
こう

入
にゅう

したが、連
れん

絡
らく

が
取

と

れない。

Ｂさんは、Ｘ社
しゃ

から電
でん

話
わ

で「Ｚ社
しゃ

の未
み

公
こう

開
かい

株
かぶ

を高
たか

値
ね

で買
か

い取
と

る」と

言
い

われましたが、持
も

っていなかったので断
ことわ

りました。後
ご

日
じつ

、Ｙ社
しゃ

か

ら「Ｚ社
しゃ

株
かぶ

を買
か

わないか」と電
でん

話
わ

があったのでＸ社
しゃ

に相
そう

談
だん

したとこ

ろ、「高
たか

値
ね

で買
か

い取
と

る」と言
い

われたので、Ｙ社
しゃ

から購
こう

入
にゅう

しました。買
か

い取
と

ってもらおうとＸ社
しゃ

に電
でん

話
わ

したところ、回
かい

線
せん

が切
き

られており、

騙
だま

されたと気
き

づきました。

☞未
み

公
こう

開
かい

株
かぶ

とは、証
しょう

券
けん

取
とり

引
ひき

所
じょ

に上
じょう

場
じょう

していない企
き

業
ぎょう

の株
かぶ

のことをいい

ます。

　未
み

公
こう

開
かい

株
かぶ

に関
かん

しこれまでは、「数
すう

か月
げつ

後
ご

には上
じょう

場
じょう

し、株
かぶ

価
か

が数
すう

倍
ばい

に

なる」と勧
かん

誘
ゆう

され、購
こう

入
にゅう

したものの「予
よ

定
てい

時
じ

期
き

が来
き

ても上
じょう

場
じょう

しない」

「業
ぎょう

者
しゃ

と連
れん

絡
らく

が取
と

れない」というトラブルが多
おお

くみられました。最
さい

近
きん

はこれに加
くわ

え上
じょう

記
き

のように、複
ふく

数
すう

業
ぎょう

者
しゃ

を装
よそお

って未
み

公
こう

開
かい

株
かぶ

を売
う

りつける

「劇
げき

場
じょう

型
がた

」という巧
こう

妙
みょう

な手
て

口
ぐち

が目
め

立
だ

ちます。また、被
ひ

害
がい

者
しゃ

へ「損
そん

害
がい

を

取
と

り戻
もど

す」と解
かい

決
けつ

金
きん

を要
よう

求
きゅう

する二
に

次
じ

被
ひ

害
がい

も起
お

きています。

　不
ふ

審
しん

な勧
かん

誘
ゆう

や被
ひ

害
がい

を受
う

けたときに

は、消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

センターや金
きん

融
ゆう

庁
ちょう

など

の相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

に連
れん

絡
らく

しましょう。未
み

公
こう

開
かい

株
かぶ

などを購
こう

入
にゅう

した後
あと

、被
ひ

害
がい

に遭
あ

っ

たことに気
き

づいた場
ば

合
あい

は、最
も

寄
よ

りの

警
けい

察
さつ

署
しょ

に相
そう

談
だん

してください。

契
け い

約
や く

トラブルに遭
あ

ったときは
消
し ょ う

費
ひ

生
せ い

活
か つ

センターへ

問
とい

合
あわ

せ
新
しん

宿
じゅく

消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

センター　ＴＥＬ 03-5273-3834

〒 160-0022　新
しん

宿
じゅく

区
く

新
しん

宿
じゅく

5-18-21　区
く

役
やく

所
しょ

第
だい

二
に

分
ぶん

庁
ちょう

舎
しゃ

3 階
かい

ひとりで決
き

めない

悩
な や

まない！
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