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新宿区举办有各种活动，包括地

区庆典和区政府主办的大型活动。

本期将介绍其中的一部分。

※ 参加自由·免费（部分需要申请

和收费）。
最新的活动信息请浏览此处

Pick up
Events

REGASU庆典

角筈地区中心庆典

新宿中央公园庆典4月

12月

8月

以历史·学习·运动为主题，包含体验角、
舞台表演等众多内容。

大久保地区中心五月庆典5月
可享受多文化体验、手工、饮食等丰富
多彩的活动。

牛込箪笥地区庆典1月

举办展示·发布会·模拟店等各种活动。

新宿 Eisa 太鼓舞庆典7月

在新宿街头盛大举办冲绳传统艺术 Eisa
太鼓舞表演。

染之小路2月

整个城市都可以体验落合・中井染色文
化的活动。

设有可亲子参加的体验角和孩子们非常喜欢的
摊位。

盂兰盆舞和摊位展销热闹非凡，是新宿中央公
园的夏季庆典。

户塚地区中心庆典
互动交流节

落合第一地区中心庆典

9月
10月

3月

举办有鲤鱼旗放流、体能测定、手工实
操会等丰富多彩的活动。 可享受丰富的舞台节目和体验区内容，

是新宿区最大的区民庆典。

设有发布会、展销位、游戏角，不论年
龄均可开心体验。



已开设

Follow us!

行政信息 地区活动 灾害信息

等发布

@shinjuku_news_

X・LINE・Facebook 也在发布信息。

X LINE Facebook SNS 信息请浏览此处

新宿区外语版新宿区外语版

资源和垃圾的分类方法 /丢弃方法

详情请浏览此处

丢弃垃圾有固定规则，不遵守规则丢弃的垃圾将不会回收。

为了保持城市清洁，让大家舒适地生活，请遵守规则。

制作有多语言版的垃圾丢弃方法说明传单和手册。

除了在区设施内发放外，还可在网上浏览。

丢弃垃圾的规则和礼仪

为了将纸·瓶·塑料等作为资源再利用，请按种类对
垃圾进行分类。

分类

丢弃垃圾有规定的场所。不清楚时请询问附近的人。

收集场所

在规定收集日的早上 8 点前扔出。请勿夜间扔出。

收集日

用带盖子的容器（60L 左右）或放入内容物可见的
塑料袋扔出。

丢弃方法
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